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oo  rreeccuueerrddoo  ss ii   hhaabb��aammooss nacido all� por 1972
cuando CAMBIO16 se hizo un hueco en la vida de
Espa�a sin grandes dificultades porque todo
eran huecos y adem�s, cuando se iban llenando,
los �ltimos estertores del r�gimen franquista es-
tornudaban y devolv�an la desolaci�n a la cultu-
ra, a la libertad y a la vida en blanco y negro que
se nos perfila all�, al fondo de nuestra memoria.
En aquellos a�os, los peri�dicos
y las revistas sobreviv�an a duras
penas, entre multas y autocen-
suras, o mor�an asfixiados, algu-
nos literalmente dinamitados. Y
entonces fue cuando apareci�
CAMBIO16, silenciosa y tozuda,
y 30 a�os despu�s sigue aqu�, pa-
ra que miremos atr�s y, sobre to-
do, para que volvamos a mirar al
frente. Ah� justamente es donde
est� el futuro, la esperanza.

La historia de CAMBIO16 es,
as�, una historia compartida por
casi todos nosotros. Parecer�a que 30 a�os no es
nada y, no obstante, en estas tres d�cadas pe-
que�as y sucesivas hemos visto de todo. Hemos
asistido a fusilamientos pol�ticos, a dramas anti-
democr�ticos, a la muerte de un dictador, a la
elaboraci�n de una Constituci�n democr�tica, a
un golpe de Estado, a la soberbia y la humildad
de gobiernos de centro, de izquierdas y de dere-
chas... Hemos conocido muertes gratuitas y ho-

rrores genocidas, amenazas de guerras, guerras
santas y guerras absurdas, finales de siglo y prin-
cipios de nuevas eras ilusionadoras... Cay� el
muro de Berl�n y se alzaron muros de intoleran-
cia en las buhardillas m�s inesperadas. Desde el
lejano oriente al epicentro de Par�s corrieron las
sorpresas, las indignidades... Y quedaron en el
camino familiares, amigos, personas que am�ba-

mos y que nos amaban. Treinta
a�os es m�s que una vida: si lo
pensamos, es m�s de lo que es l�-
cito tener para construir un uni-
verso como lo edificaron Mozart,
Clar�n o Jesucristo en menos
tiempo aun. Treinta a�os es toda
una vida, la nuestra; y es una vida
en la que CAMBIO16 estuvo siem-
pre ah�.

Desde siempre, los seres huma-
nos han necesitado tener un l�-
der, un gu�a, un punto de re-
ferencia por el que medir sus ac-

ciones y, en muchos casos, ajustar sus pensa-
mientos. Porque los ideales tambi�n se apren-
den. En la gruta, el l�der era el m�s bruto; en la
guerra, el m�s valiente; en la escuela, el m�s pi-
llo y en la universidad, el m�s sabio. Pero en la
sociedad, en los comportamientos humanos, los
puntos de referencia son necesariamente inte-
lectuales. A veces se trata de una persona; en
ocasiones es un medio de comunicaci�n el que
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marca, designa, delimita y juzga. Y, en ambos
casos, su opini�n, su decisi�n, es tenida en cuen-
ta. Muchos espa�oles, en estos 30 a�os, creye-
ron en Su�rez, o en Fraga, o en Carrillo, o en Fe-
lipe Gonz�lez o en Tierno Galv�n, y siguieron su
estela: eran su punto de referencia. 

Muchos espa�oles tambi�n confiaron en el
ABC, o en El Pa�s, o en
Diario 16, o en CAM-
BIO16, e igualmente le�-
an en ellos editoriales y
opiniones que les serv�a
para formar o confirmar
la propia. Ahora ya no
quedan puntos de re-
ferencia porque aque-
llos l�deres pol�ticos de-
saparecieron o est�n en
la madriguera y los me-
dios de comunicaci�n
(salvo El Pa�s y CAM-
BIO16) tienen poco que
decir.

Siempre se ha insisti-
do en que El Pa�s era el
peri�dico de la transi-
ci�n, y el �nico y verda-
dero punto de referen-
cia: yo creo que, como
peri�dico, as� fue y, ade-
m�s, lo sigue siendo. Pero pocas veces se ha di-
cho que CAMBIO16 fue el otro punto de re-
ferencia. Y no era Òel otroÓ porque ideol�gica-
mente se diferenciara mucho, que no es as�, sino
porque en Espa�a las revistas semanales tuvie-
ron una importancia que hoy ya, desgraciada-

mente, no tienen. La inmediatez de la informa-
ci�n, la caducidad de las noticias, la interrelaci�n
de medios e informaciones entrecruzadas obli-
gan a los semanarios a buscar en la profundidad
lo que los peri�dicos hallan al instante, como le
ocurre a la televisi�n y m�s a�n a la radio. De he-
cho, los peri�dicos se han instalado en la red in-

form�tica para poder
colgar las noticias seg�n
se van produciendo, a
una velocidad de v�rti-
go. Las revistas semana-
les, en esa batalla por la
puntualidad, no pueden
ni deber�an entrar. Por-
que ellas tienen el tiem-
po: suficiente tiempo
para buscar la reflexi�n
y la pausa, para la condi-
mentaci�n de platos
bien condimentados y
con fundamento, en fra-
se popular. 

El sosiego lo da una
vida pausada en la que
sepamos qu� hacer en
cada momento, o sa-
biendo que podemos
acudir a quien nos ayu-
de a reflexionar acerca

de las mejores salidas o soluciones. El sosiego, en
fin, se obtiene conociendo d�nde est� la palabra
o la lectura que necesitamos conocer. Por ello,
cuando aquellos pensadores o aquellos pol�ticos
ya no est�n, y los que les sustituyeron son meros
presidentes de consejo de administraci�n que vi-
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ven obsesionados por los intereses sin albergar
ideal alguno que les justifique ante la historia, es
cuando los medios de comunicaci�n han de re-
cobrar su protagonismo como referente social.
Incluso conociendo sus intereses de grupo, de
empresa y de accionariado; aun sabiendo de sus
querencias y fobias, de sus tendencias y sectaris-
mos. Pero siempre quedar� en ellos una semilla
de discrepancia, de rebeld�a... De esa rebeld�a
adolescente que les impulsa a enfrentarse, a
protestar, a exigir. Cuando los fil�sofos est�n
perdidos, los pensadores mus-
tios, los creadores secos y los po-
l�ticos ciegos, siempre queda un
editorial o un art�culo que abre
la ventana para que corra el ai-
re. Siempre nos quedar� CAM-
BIO16.

S�lo se envejece cuando se de-
ja de ser rebelde. Por eso quedan
tan pocos medios de comunica-
ci�n j�venes. CAMBIO16 fue jo-
ven siempre y ahora vuelve a re-
juvenecerse para iniciar el incier-
to camino del futuro. La juventud
se mide en criterios sociales, en actitudes cara a las
necesidades reales de los ciudadanos (liberalismo,
comprensi�n, generosidad...) y tambi�n se mide
en la manera y el modo de abordar la cultura, en-
tendida como algo m�s que las novedades que
presenta la industria del ocio. La cultura es un mo-
do de concebir el mundo, una manera de entender
la sociedad que nos acoge: es, en definitiva, la acu-
mulaci�n de historia. Y as� como El Pa�s se sinti�
llamado a designar y cobijar a los nuevos l�deres
sociales y culturales, CAMBIO16 afront� las eter-

nas causas sociales y las pautas culturales como al-
go propio, enarbolando la defensa de los valores
culturales como esenciales para la construcci�n de
la nueva sociedad. Nunca renunci� ni negoci� con
las libertades; nunca ocult� las demandas sociales;
jam�s evit� comprometerse, ya fuese con la Cons-
tituci�n o con aspectos m�s concretos, como di-
vorcio, aborto, libertad sindical o la lucha contra la
corrupci�n.

El esfuerzo ha de centrarse en reencontrarse
con la cultura, para barrer la bazofia. Reinventar

una nueva relaci�n del ser humano
con los elementos del ocio, funda-
mentalmente con la televisi�n y
los canales nuevos de transmisi�n
de im�genes, es el modo de incul-
car viejas y nuevas ideas para que
la condici�n de ciudadano culto se
imponga a la de siervo de los mani-
puladores de mentes a trav�s de la
guerra de audiencias. A ese com-
promiso estamos llamados todos,
pero sobre todo los medios de co-
municaci�n que, como CAMBIO16,
comparten la idea de que el lepe-

nismo y los otros fascismos europeos son conse-
cuencia de la dejaci�n, la primac�a de lo cuantitati-
vo y el desprecio de lo cualitativo. El retorno a la
solidaridad, los afectos y la armon�a con el medio
es un valor cultural al que no
se puede renunciar en ese fu-
turo que ya ha comenzado y
en el que CAMBIO16 ser� re-
ferencia y protagonista. Y si
no, dentro de otros 30 a�os
se podr� ajustar cuentas.

Antonio Gómez Rufo


